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SAO FERNANDO

11° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSORAS: LIDIANE,ZILDA, ELZA. TURMAS: 1° ANOS A (),B (), C(), D ().
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, CIENCIAS,
ARTE,EDUCACAO FiSICA,LINGUA INGLESA.

PERIODO DE REALIZAGAO:10 A 14 DE MAIO DE 2021

DADOS PESSOAIS DO ALUNO(A):

Nome:

Endereco:

Telefone:

O QUE VOCE VAI | » Lingua Portuguesa: Familia silabica da letra V, escrita convencional,

ESTUDAR? comparando-as as suas producdes escritas, de forma a perceber semelhancas e
diferencas. Distingao de letras de outros sinais graficos, a fim de compreender o
alfabeto e perceber sua funcionalidade na escrita.

» Matematica: Conceito de medida de comprimento nao padronizadas: mais alto,
mais baixo, mais comprido, mais curto, mais grosso, mais fino, mais largo.

» Ciéncias: Habitos de higiene pessoal e saude. Habitos alimentares saudaveis.

PARA QUE »  Discutir as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as maos
VAMOS antes de comer, escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz e as orelhas, etc.) Sdo
ESTUDAR necessarios para a manutengao da saude. Reconhecer a importancia dos alimentos
ESSES para a saude do corpo, compreendendo que uma alimentagao saudavel depende de

CONTEUDOS? uma dieta equilibrada em termos de variedade, qualidade e quantidade de nutrientes.
»  Comparar comprimentos, capacidades ou massas, utilizando termos como
mais alto, mais baixo, mais comprido, mais curto, mais grosso, mais fino, mais largo,
mais pesado, mais leve, cabe mais, cabe menos, entre outros, para ordenar objetos
de uso cotidiano.

»  Observar escritas convencionais, comparando-as as suas producdes escritas,
de forma a perceber semelhancas e diferencas, com a intervengao do professor.

»  Trabalhar o som e a familia silabica da letra V;

COMO VAMOS | » Com ajuda de algum familiar organize um ambiente tranquilo e fique atento as
ESTUDAR OS | explicacdes dadas pela professora no whatsapp.
CONTEUDOS? | » Organize-se com as atividades para ndo acumular.
> Se tiver duvida pergunte no whatsapp para a professora dar para nova
explicacéo.
COMO VAMOS | » Buscando as atividades impressas na escola.Lendo e preenchendo de acordo
REGISTRARO | com as orientagdes as atividades enviadas completamente, sem deixar nada
QUE embranco ou incompleto.

APRENDEMOS? | > Ouvindo atenta mentes explicagbes que a professora envia pelo whatsapp e
chamando quando n&o entender ou conseguir fazer as atividades.

> Devolvendo as atividades semanalmente para que a professora faga as
corregdes necessarias.

ATENCAO: O professor regente estara disponivel para esclarecer duvidas sobre as atividades nos
seguintes dias: segundas, tercas, quartas e sextas-feiras no seu horario de trabalho. As Quintas-feiras
ele estara emplanejamento.Oatendimento das disciplinas especificas acontece as quintas-feiras.
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IMPORTANTE LER TODOS OS DIAS.
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ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA,10 DE MAIO DE 2021.
SEGUNDA-FEIRA.

MATEMATICA

1) OBSERVE AS IMAGENS E PREENCHA OS ESPACOS EM BRANCO COM AS
PALAVRAS:

"MAIS COMPRIDOQO”, “MAIS CURTQO?, “ MAIS GROSSQO”, “MAIS FINO”.
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B) PINTE O CAMINHO MAIS LONGO DO CAO ATE A CASINHA.

C) DESENHE UM CAMINHO DO COELHO ATE A CENOURA, MAIS CURTO QUE O
DO RATO.
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LINGUA PORTUGUESA

1- HOJE VAMOS RELEMBRAR A CONSOANTE V. OBSERVE A BOQUINHA, O SOM, VA
NA FRENTE DO ESPELHO E FAGCA A BOQUINHA DA LETRA

N

PINTE A LETRA "V":
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2- PINTE AS FIGURAS QUE INICIAM COM A LETRAV.
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ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA,11 DE MAIO DE 2021.
TERCA-FEIRA.

LINGUA PORTUGUESA

LETRAYV

PINTE AS PALAVRAS QUE INICIAL COM V-
VACA ILHA VEADO UM
CIN ) VOVO UVA VOVO
3- LIGUE OS DESENHOS AS PALAVRAS:
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MATEMATICA

1) OBSERVE AS IMAGENS DOS ANIMAIS E ESCREVA QUEM E:

2)

“‘MAIS ALTO”, “MAIS BAIXO".

ELEFANTE , GIRAFA

“‘MAIS PESADQO”, “MAIS LEVE".

¥

CACHORRO ,
RATO

CIRCULE O QUE E LEVE E PINTE O QUE E PESADO.

C) PARA REFLETIR: OBSERVE NA SUA FAMILIA QUEM E MAIS ALTO




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 12 DE MAIO DE 2021.
QUARTA-FEIRA.

CIENCIAS
1) RELACIONE CADA SUCO COM A SUA RESPECTIVA FRUTA, DEPOIS PINTE OS COPOS
E AS FRUTAS DE ACORDO COM AS CORES INDICADAS, NAS LATERAIS DOS COPOS.
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|3 - MARQUE AS ALTERMNATIVAS CORRETAS.

ESTES SAQ HABITOS QUE CONTRIBUENM PARA UMA BOA
SALUIDE:
i ) TOMAR BANHO TODOS OS5 DIAS.
[ ) USAR O MESMO FIO DENTAL QUE O COLEGA USOU.
() LIMPAR AS UNHAS TODOS OS5 DIAS.
( ) ESCOVAR OS DENTES UMMA VESL POR SERMMAMNA.
[ ) MANTER OS CABELOS LIPMPOS.
I

} ESCOVAR OS5 DENTES DE MAMNHA E APOS AS REFEICOES.




LINGUA PORTUGUESA

1- JUNTE A CONSOANTE V COM AS VOGAIS E FORME A FAMILIA SILABICA.
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ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 14 DE MAIO DE 2021.
SEXTA-FEIRA.
MATEMATICA

COM AJUDA DE UM FAMILIAR,OBSERVE OS ANIMAIS, E DEPOIS RESPONDA AS
QUESTOES.

LEAO TARTARUGA

m

1. QUAL O ANIMAL MAIS PESADQO?

2. QUAL ANIMAL MAIS LEVE?

3. QUAL O ANIMAL MAIS BAIXO?

4. QUAL ANIMAL MAIS ALTO?

5. QUAL O ANIMAL QUE ANDA MAIS DEVAGAR (LENTO)?

OBSERVANDO AS 5 CRIANCAS COM SUA PROFESSORA PODEMOS PERCEBER QUE
ELES SAO DE TAMANHOS DIFERENTES. AGORA RESPONDA A QUESTAO. QUAL E A
CRIANCA MENOR MARQUE UM X NA RESPOSTA CORRETA?

A) ()1
B) ()2
C)()3
D) ()4
E)()5




LINGUA PORTUGUESA

1- SUBSTITUA AS FIGURAS POR PALAVRAS E ESCREVA AS FRASES:

A) O GATO BRINCACOM O ~ ! < DE LA.

B) MEU AVO TIRA LEITEDA =~ &~ ¥

C) EU GOSTO DE TOCAR @ :

2- PINTE A PALAVRA DE ACORDO COM O NOME DE CADA FIGURA:

VIDA VASILHA
VISTO VALETA
VIOLAO VACA
3
VELEIRO VERDURA
é VENTO VESTIDO
; ) VERDE VELUDO
VINTE VACA
2 0 VILA VALE
VINHO VENENO
VACA VEADO
z VALE VELA
VASO VESTE
L
VELA VOVO
' VEADO VOTO
((l_\ VEIA VOZES
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ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSOR: JESUEL G. OLIVEIRA

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZAGAO: 10 A 14 DE MAIO DE 2021.

NAME: TURMA: 1°ANO

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E ASSISTA O VIDEO DE SUGESTAO:
https://www.youtube.com/watch?v=RuqvGiZi0qg

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A COMPREENSAO DE ALGUMAS PARTES DO
CORPO EM INGLES (REVISAO).

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DE
ALGUMAS PALAVRAS QUE NOMEIAM O CORPO DA CRIANCA QUE SERVIRAO DE
SUBSIDIOS PARA A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO LEXICAL.

- PRONUNCIAR VOCABULARIOS EM INGLES:

HEAD (CABECA) EYE (OLHO) EAR (ORELHA)

HAIR (CABELO)  NOSE (NARIZ) MOUTH (BOCA)

NECK (PESCOCO) ARM (BRACO) HAND (MAO)  FINGERS (DEDOS)
LEG (PERNA) KNEE (JOELHO) FOOT (PE) TOES (DEDOS DO PE)

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.
e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

e PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.

e OUCA E REPITA AS PARTES DO CORPO EM INGLES.

e ENCONTRE NO CAGA PALAVRAS AS PARTES DO CORPO EM INGLES E DEPOIS
DESENHE-AS E PINTE-AS.

e PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:

e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.

VOCABULARY- VOCABULARIO
LISTEN AND REPEAT PARTS OF THE BODY

PARTES DO CORPO
OUCA E REPITA. cae

HEAD
CABECA
¢ EAR
ORELHA

NOSE
UTH
: > SHOULDER BOCA
OMBERO

NARIZ S’ N
PESCOCO
ARM

2> BRACO
HAND
Mio <

LEG FINGER
PERNA $ DEDO

KNEE
JOELHO I:>
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EXERCISES — (EXERCICIOS)

> ENCONTRE NO CACA -PALAVRAS:

MOUTH - EAR - FOOT - ARM - LEG

L/IWH Y B Q|C|E
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> DRAW AND COLOR. (DESENHE E PINTE.)
MOUTH (BOCA) EAR (ORELHA) FOOT (PE)

ARM (BRACO) LEG (PERNA)|
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11° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSOR(A): DENISE MARTINS E PETEGAN
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

PERIODO DE REALIZAGAO: 10/05/2021 a 14/05/2021
NOME: TURMA: 1° ANO

1-O QUE VAMOS APRENDER?
BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA POPULAR PRESENTES NO CONTEXTO
COMUNITARIO LOCAL E REGIONAL.

2-PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

EXPERIMENTAR, FRUIR, COMPREENDER E RECRIAR DIFERENTES BRINCADEIRAS E
JOGOS DA CULTURA POPULAR PRESENTES NO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL E
REGIONAL, RECONHECENDO E RESPEITANDO AS DIFERENCAS INDIVIDUAIS DE
DESEMPENHO DOS COLEGAS, ENFATIZANDO A MANIFESTAGAO DO LUDICO.

3-COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO? ASSISTINDO AO VIDEO, ESCUTANDO O
TEXTO LIDO POR UM RESPONSAVEL E REALIZANDO A ATIVIDADE.

’ A PETECA E UMA BRINCADEIRA BEM CONHECIDA
DE ORIGEM INDIGENA E QUE VEM SENDO
PASSADA DE GERACAO PARA GERAGAO. SE
TIVER UMA PETECA NAO PRECISA CONSTRUIR,
POREM QUEM NAO TIVER, NOS VAMOS
CONSTRUIR UMA! (PODE SER JORNAL, REVISTA
OU SACOLINHA DE MERCADO). A IMAGEM
MOSTRA COMO DEVE SER FEITO A PETECA, BEM

SIMPLES. ﬁ

COMO ATIVIDADE A CRIANGA Peteca e
DEVERA TREINAR O TOQUE NA =y "
PETECA DA SEGUINTE FORMA: !
COM A PALMA DA MAO PARA CIMA
DEVERA FICAR DANDO PEQUENOS
TOQUES NA PETECA MANTENDO-A
NO AR E TENTANDO NAO DEIXAR
CAIR, DEPOIS PEDIR PARA ALGUEM :
DA FAMILIA JOGAR JUNTO, FICANDO =
HA UMA DISTANCIA DE 3 PASSOS T =a g
UM JOGA PARA O OUTRO a .
TENTANDO SEMPRE REBATER A
PETECA, NAO SEGURA-LA E NEM
DEIXA-LA CAIR NO CHAO.

LINK DE COMO FAZER A PETECA: https://youtu.be/DIwylF8oGaw




. Prefeitura de SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO By
| Rolandia ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 Educacaolfs

4-DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PINTE AS FIGURAS E ESCREVA O SEU NOME NAQUELA FIGURA QUE TE REPRESENTA.

Atéfa
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ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSORA: DANIELE ROSA

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODODEREALIZAGAO: 10a14de maio de 2021. 11° ROTEIRO

ALUNO (A e e e TURMA: 1° ANO

O QUE TEATRO DE DEDOCHE: JOGOS TEATRAIS; A PARTIR DA LITERATURA

ESTUDAR? | INFANTIL, ENCENACOES DE MOVIMENTO, VOZ E CRIAGAO DE UM
PERSONAGEM.
PARA QUE | EXPERIMENTAR E REPRESENTAR AS POSSIBILIDADES DRAMATICAS
ESTUDAR? | NA: LITERATURA INFANTIL POR MEIO DE TEATRO DE DEDOCHE,
CONHECER E VIVENCIAR AS DIVERSAS POSSIBILIDADES DE
REPRESENTACAO.

CcOoMO ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS OU OUVINDO
ESTUDAR? | OS AUDIOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS
ATIVIDADES.

COMO FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO
REGISTRAR? | OS MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU
CADERNO, REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR,
CANETINHAS (SE TIVER), DENTRE OUTROS QUE SE FIZEREM
NECESSARIOS.

11° ROTEIRO DE ARTE

IMPORTANTE SABER: A TECNICA DO DEDOCHE PARA CONTAR HISTORIAS E
REALMENTE MUITO INTERESSANTE. ELE E UM OBJETO, UM BRINQUEDO QUE ENVOLVE
OS DEDOS DAS MAOS. QUANTO MAIS PERSONAGENS, MAIS LEGAL A HISTORIA VAI
FICAR!

ATIVIDADE DA SEMANA: CONFECGAO DE DEDOCHES

VOCE CONHECE A HISTORIA DOS TRES PORQUINHOS?

TENHO CERTEZA QUE SIM!!

UTILIZANDO AS PERSONAGENS ABAIXO, VOCE DEVERA COLORIR CADA UM DELES E
RECORTAR EM VOLTA. LEMBRANDO QUE VOCE DEVERA RECORTAR OS CIiRCULOS
PONTILHADOS TAMBEM, POIS E NESSE LOCAL QUE VOCE COLOCARA SEUS DEDINHOS
QUE SERVIRAO DE PERNAS PARA OS DEDOCHES. AGORA E SO CHAMAR A FAMILIA E
DRAMATIZAR A HISTORIA DE SUA MANEIRA.

UTILIZANDO O VERSO DO ROTEIRO FACA UM LINDO DESENHO DA HISTORIA DOS TRES
PORQUINHOS QUE VOCE DRAMATIZOU.




ILUSTRE A HISTORIA DOS TRES PORQUINHOS NO ESPAGO ABAIXO:




DEDOCHES PARA RECORTAR E DRAMATIZAR A HISTORIA.




